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Basteln mit Salzteig 

Für den Salzteig brauchst du:   

• eine Schüssel  

• 150g Mehl 

• 150g Salz 

• 100ml Wasser 

• 1 TL Speiseöl 

 

Weiteres Material 

 

• Teigroller 

• Zahnstocher 

• Ausstechformen* 

• Acrylfarben 

• Pinsel 

• *Wenn ihr andere Formen haben möchtet braucht ihr nur ein Blatt Papier, eine 

Schere, ein Bleistift und ein Buttermesser. Zeichnet eure Wunschform und schneidet 

sie aus. Legt sie auf den ausgerollten Teig und schneidet mit dem Buttermesser die 

Form aus. 

 

Und jetzt geht’s los! 

Für den Salzteig alle Zutaten in eine Schüssel geben und gut vermischen. Wenn er zu klebrig 

ist einfach etwas Mehl dazu und wenn er zu fest ist ein paar Tropfen Wasser hinzufügen. 

Den fertigen Teig ausrollen, ausstechen und eventuell mit einem Zahnstocher noch ein 

Muster reinmachen      . Achtung! Wenn Ihr eure Kunstwerke aufhängen wollt, dann vergesst 

nicht mit dem Zahnstocher ein Loch zu machen. Legt die fertig ausgestochenen Figuren auf 

ein Backpapier. In den Backofen geben und bei geringer Temperatur, ca. 50 Grad, trocknen 

lassen. 

Es geht auch Lufttrocknen, dauert ca. 5 Tage. Wenden nicht vergessen!  

Wenn die Figuren getrocknet und ausgekühlt sind könnt ihr sie bemalen 

Wenn euch Teig übrigbleibt, gebt den Teig in einen Behälter und legt ihn in den Kühlschrank. 

Und in den nächsten Tagen verbrauchen. 

Wir wünschen euch viel Spaß! 

 

Wir freuen uns sehr, wenn wir eure Kunstwerke sehen könnten. Wenn ihr wollt könnt ihr ein 

Foto an cinemagic@wienxtra.at schicken oder uns die Ergebnisse auf Instagram 

wienxtra_cinemagic als PM schicken.   
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