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LEHRGANG  

EINSTIEG IN DIE  

KINDER- UND  

JUGENDARBEIT 

WIENXTRA ist eine Organisation für alle Kinder und 
jungen Menschen in Wien. Feste, Musik, Kino, Spiel 
oder Medien - WIENXTRA lädt ein, mitzumachen und 
die Stadt zu gestalten. 11 Einrichtungen setzen  
Angebote von Veranstaltungen und Information bis zu 
Bildung und Beratung, und das günstig oder gratis. 
Für Erwachsene gibt es ein breites Bildungsprogramm. 
WIENXTRA arbeitet mit der Stadt Wien, insbesondere 
mit der Abteilung Bildung und Jugend eng zusammen. 
 
 
 
 

WIENXTRA-Institut für  
Freizeitpädagogik (IFP) 
 
8., Albertgasse 35/II 
Mo, Fr 10:00–13:00 
Di, Mi, Do 13:00–16:00 
 
< 01 909 4000 83415 
ifp@wienxtra.at 
 
ifp.at 
 
Bibliothek: 
Mo, Mi 13:00–16:00 
Di 11:00–19:00

IMPRESSUM: Verein WIENXTRA, ein junges Stadtprogramm in Kooperation 
mit Stadt Wien – Bildung und Jugend. Friedrich-Schmidt-Platz 5, 1082 Wien 
Redaktion: Verena Leitner. Alle: 1082 Wien, Friedrich-Schmidt-Platz 5 



LEHRGANG EINSTIEG IN 

DIE KINDER- UND  

JUGENDARBEIT  
 
Du möchtest im Arbeitsfeld Jugendarbeit durchstarten, 
hast aber keine pädagogische Ausbildung dafür? Dann 
nimm am Lehrgang „Einstieg in die Kinder- und  
Jugendarbeit“ teil, bei dem Personen ohne pädago-
gische Qualifikation einen Einblick in die Jugendarbeit 
bekommen. Du lernst die wichtigsten Grundlagen der 
Kinder- und Jugendarbeit kennen und planst deine 
erste freizeitpädagogische Aktivität. Ein Berufsprakti-
kum ist auch Teil des Lehrgangs und ein wichtiger 
Schritt auf deinem Weg in das Berufsfeld.  
 
Inhalte  
→ Grundlagen der Freizeitpädagogik in der Kinder- 

und Jugendarbeit 
→ Rolle und Haltungen in der Kinder- und  

Jugendarbeit 
→ Kommunikation in und mit Gruppen 
→ Selbsterfahrung und Praxisreflexion 
→ Politik und Gesellschaft 
 
Ziele  
→ Grundlegendes Wissen über die Jugendarbeit  

erwerben 
→ Grundlegende Handlungsprinzipien kennenlernen 

und reflektieren 
→ Freizeitpädagogische Methoden in der Kinder-  

und Jugendarbeit erproben 
→ Eine freizeitpädagogische Aktivität planen,  

umsetzen, reflektieren und dokumentieren 

Teilnahmevoraussetzungen 
Voraussetzung für die Aufnahme ist Interesse an der 
Mitarbeit in der Wiener Kinder- und Jugendarbeit 
sowie die Bereitschaft, während des Lehrgangs ein 
Praktikum in einem Verein der Offenen Kinder- und  
Jugendarbeit zu absolvieren.  
 
Alle Infos zum Lehrgang findest du unter  
ifp.at/lehrgaenge 
 
Kursdauer – Kursort – Kurskosten 
Der Lehrgang dauert 3 Monate und umfasst  
180 Unterrichtseinheiten inkl. Praktikum und Praxis-
reflexion. Alle Einheiten finden am WIENXTRA-Institut 
für Freizeitpädagogik in Wien statt. Die Kosten betragen 
360 €. Für diesen Lehrgang besteht die Möglichkeit 
einer Förderung durch das AMS. 
 
Abschluss 
Für den erfolgreichen Abschluss sind regelmäßige Teil-
nahme und Mitarbeit sowie die Planung, Durchführung 
und Dokumentation einer freizeitpädagogischen Aktion 
im Rahmen des Berufspraktikums erforderlich. Der 
Lehrgang schließt mit einem Abschlussgespräch in 
der Kleingruppe ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Lehrgang ist durch das WIENXTRA-Institut für 
Freizeitpädagogik und die Stadt Wien – Bildung und 
Jugend zertifiziert. 


